Listadeingredientes paralareceta Pato en 2
cocciones con salsa de pimientaverdey
guarniciones

Ingredientes

e Sal Marina A gusto
e Cebollal Unidad
e Pato 1 Unidad

e Tomillo 3 Ramas
e Ajo 2 Dientes

Bebida sugerida

e Vino Tinto Francés

Nabosy Brdccoli

e Sal A gusto
e Nabos 4 Unidades
e Broccoli 1 Unidad

Papas crocantes

e Papas 4 Unidades
e Sa A gusto
e Manteca50g

Pur é de papas con hierbas frescas

e Papas 4 Unidades
e Sal A gusto

e Albahacal cda

e Ciboulette 1 cda.

Salsa de pimienta verde

¢ Jugo de coccion del pato reservado
¢ Fondo de pato 100 cc

e Cremade leche 200 cc

e Pimientaverde 1 cda.



