
Lista de ingredientes para la receta Pato asado con
salsa de higos

Ingredientes

Patas/Muslos de Pato 4 Unidades
Cebollas 2 Unidades
Laurel 4 Hojas
Tomillo 2 Ramas
Ajo 2 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 100 g
Fondo oscuro de ave 100 cc
Aceite De Oliva 50 cc

Salsa de higos

Fondo de cocción del pato reservado  
Higos secos 200 g


