Listadeingredientes paralareceta Pastrami de

Costillar de Novillo

1° Curado

20

30

4°

8 costillas de Novillo 7 kg
Agua9L

Aji molido 10 Gramos

Anis estrellado 5 Gramos
Azlcar Negra 300 Gramos
Canelaen rama5 Gramos
Clavo De Olor 10 Gramos
Coriandro 20 Gramos
Pimienta en grano 10 Gramos
Sal 300 Gramos

Salitre(nitrito de sodio) 60 Gramos
Semilla de mostaza 10 Gramos

Adobo

Ajo deshidratado 200 Gramos
Azlcar Negra 500 Gramos
Canelaen rama 30 Gramos
Cebolla deshidratada 200 Gramos
Comino en grano 100 Gramos
Cuarcuma 100 Gramos

Pimenton dulce 50 Gramos
Pimienta Negra 50 Gramos
Zaatar 50 Gramos

Ahumado

Virutas de oliva 100 Gramos
Virutas de manzano 100 Gramos

Coccion

Apio 300 Gramos

Caldo deternerao pollo c/n A gusto
Cebolla 500 Gramos

Laurel ¢/n A gusto

Romero c/n A gusto

Puerro 300 Gramos

Zanahorias 500 Gramos

Ajo 1 Cabeza



