
Lista de ingredientes para la receta Pasticcio
bianco di melanzane ( Lasaña de berenjenas)

Masa

Sal A gusto
Harina 200 grs.
Huevos 3 Unidades

Relleno

Berenjenas 2 Unidades
Queso Gruyere 100 g
Queso Parmesano 100 grs.
Tomate 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Pavita cocida 150 g
Mozzarella 100 g
Aceite De Maíz 2 cdas.

Salsa de hongos

Manteca 30 g
Vino Blanco 50 cc
Albahaca 2 Hojas
Vinagre de Arroz 1 cda.
Girgolas 50 g
Champignones 50 g
Sal y Pimienta A gusto
Agua 2 cdas.
Romero 1 Rama
Portobellos 50 grs.
Azucar 1 cda.

Salvia frita

Aceite para freir Cantidad necesaria
Salvia 6 Hojas

Varios

Champiñones de París 100 g
Pimienta Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Tomate 1/2 Unidad
Pavita 2 Filete


