
Lista de ingredientes para la receta Pasta soba y
vegetales al wok

Ingredientes

Gobo 200 g
Cebolla 1 Unidad
Aceite Neutro 2 cdas.
Ajo 2 Dientes
Pasta soba 400 g
Morrón Rojo 1/2 Unidad
Brotes de soja 400 grs.
Zanahoria 1 Unidad
Azucar 1 cdita.
Panceta ahumada 250 g
Shitake 200 g
Sal y pimienta negra A gusto
Aceite de Sésamo Gotas
Chauchas 200 grs.
Hakuzay 5 Hojas


