
Lista de ingredientes para la receta Papillote de
frutas con caramelo de jengibre

Caramelo

Jugo de Limón 1/4 Taza
Agua 1 Taza
Azucar 1 Taza
Jengibre Picado 2 cda.

Frutas

Frutillas 24 Unidades
Uvas 10 Unidades
Manzana verde 1 Unidad
Manteca 2 cdas.
Banana 1 Unidad
Azucar A gusto
Jengibre Picado 1 cdita.
Naranjas 2 Unidades
Pimienta blanca Una pizca
Canela 2 cdita.
Menta 8 Hojas
Jugo De Lima 1/4 Taza


