Listadeingredientes paralareceta Panna cotta,
torta de merenguey delicias hindues

Cremadelimoén

Ralladura de limén 4 Unidad
Queso Crema 1 Tazas

Y emas 4 Unidades

Azucar integral organica 150 g
Jugo de Limdn 4 Unidades

Delicias Hindues

Y ogurt Natural 3 cdas.

EsenciaDe Vainilla 1 Cantidad necesaria
Manteca pomada 70 grs.

Leche en polvo 300 g

Azucar impalpable 150 grs.

Almendras picadas 2 cda.

Coco ralado 2 cdas.

M erengue

Vinagre de vino 1/2 cda.

Esencia De Vainilla 1 Cantidad necesaria
Azucar rubia 200 Cantidad necesaria
Claras 4 Unidades

Polvo de Almendras 1 cda.

Panna cotta de leche de coco

L eche de coco 300 cc
Agar agar 1 cda

Lechel 1/2 Taza

Pulpade Maracuya 1 Taza
Azucar de caflal Taza

Téde mentadulce

e Limon 1 Unidad

e Azucar rubial Taza

e Canelaenramal Unidad

e AguaCalientelL

e Anisestrellado 1 Unidad

¢ Hojas de menta 10 Unidades



Varios

e Almendras Tostadas grs.
¢ Pétalos de rosas Cantidad necesaria
e Escamas de coco A gusto



