
Lista de ingredientes para la receta Panceta al vino
tinto y ciruelas secas

Ingredientes

Vino Tinto Cantidad necesaria
Sal A gusto
Cebollas 2 Unidades
Apio 2 Tallos
Clavo De Olor 5 Unidades
Ajo 3 Dientes
Panceta fresca 600 g
Ciruelas 12 Unidades
Zanahorias 2 Unidades

Bouquet garni

Laurel 1 Hoja
Puerro 1 Tallos
Perejil 1 Rama
Tomillo 1 Rama

Papas soufflé

Papas 2 Unidades
Sal A gusto
Aceite Cantidad necesaria


