
Lista de ingredientes para la receta Panacotta con
sopa de frutas

Ingredientes

Leche 300 cc
Azucar 250 grs.
Crema de leche 1200 cc
Limon 1 Unidad
Cognac 1 cda.
Gelatina sin sabor 14 grs.

Guarnición

Frambuesas 250 grs.
Ciruelas frescas 500 g
Frutillas 250 grs.
Menta 1 cda.

Salsa

Lima 1 Unidad
Pomelos rosados 2 Unidades
Canela en rama ½ Unidad
Naranjas 3 Unidades
Estrella de anís 1 Unidad
Clavo De Olor 1 Unidad
Limon 1 Unidad
Miel 30 grs.
Azucar 1 cda.
Menta 5 Hojas


