
Lista de ingredientes para la receta Pan perdido
especiado, peras con helado y sabayón de miel

Ingredientes

Leche 50 cc
Huevos 5 Unidades
Levadura 50 grs.
Manteca 300 g
Harina ½ k
Azucar 1 cda.
Pasas de Uva 100 grs.

Guarnición

Helado de crema 300 g
Peras 3 Unidades
Limon ½ Unidad

Sabayón de miel

Yemas 3 Unidades
Crema de leche 200 cc
Miel 200 grs.

Torrejas

Leche 300 cc
Macis A gusto
Azucar Cantidad necesaria
Huevos 2 Unidades
Manteca 50 g
Canela A gusto
Pan Brioche 1 Unidad


