
Lista de ingredientes para la receta Pan Integral
con Algarroba

Ingredientes

Agua mineral sin gas 600 c.c.
Castañas de caju 150 Gramos
Harina 000 600 Gramos
Harina de algarroba 50 Gramos
Harina integral de centeno fina 350 Gramos
Levadura fresca 20 Gramos
Masa fermentada 300 Gramos
Sal fina 20 Gramos


