Listadeingredientes paralareceta Pan francés-
Panes saborizados

M asa

e HarinademaltalOg

e Agua60 cc

Levadura 30 grs.
Manteca pomada 50 grs.
Sal Unapizca
Remolacha 200 g
Harina 0000 100 g

Masa madre

e Harina 300 grs.
e Agua 200 cc
e Levadural8grs.

Varios

¢ Semillas de sésamo
¢ Huevo diluido en agua Cantidad necesaria



