Listadeingredientes paralareceta Pan de
sarraceno con tartaredeatln rojo

M asa

Extracto De Maltal0g
Agua 600 cc

Sa 25¢g

Harina de sarraceno 500 g
Levadura 20 grs.

Masa madre 300 g

Harina 000 500 g

Masa madre

e Harina 000 2 k

e AguallL

e Miel 20 grs.

¢ Harinade Centeno 300 g

Relleno

Mostaza de Dijon 1 cda.
Cebollablanca 1 Unidad

Atun rojo fresco 600 g

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Alcaparras 2 cdas.

Sal y Pimienta A gusto

Salsa picante 1 cdita.
CebollaMorada 1 Unidades

Pergjil 1 Taza



