
Lista de ingredientes para la receta Pan de especias
y duraznos quemados

Arrollado de frutos rojos

Esencia De Vainilla 1 Cantidad necesaria
Azúcar integral 6 cdas.
Yemas de huevo 6 Unidades
Harina integral superfina 1/2 Taza
Claras 6 Unidades

Duraznos quemados con agua de rosas

Duraznos 6 Unidades
Azúcar de caña orgánica 6 cdas.
Ghee 2 cdas.
Agua de Rosas 20 cc

Pan de especias

Bicarbonato De Sodio 1 cdita.
Agua 1 L
Cardamomo 1 cdita.
Harina integral 500 Cantidad necesaria
Clavo de olor en polvo 1/2 cdita.
Semillas De Anis 1 cdita.
Miel 1/2 k
Canela En Polvo 1 cdita.

Ponche de cerezas y ciruelas con champagne

Hojas de menta A gusto
Cerezas 500 g
Champagne 2 L
Azúcar orgánica 1 Taza
Ciruelas 1/2 k

Relleno

Queso Blanco 350 g
Miel de caña A gusto
Arándanos 1 Taza
Frambuesas 1 Taza
Ralladura de naranja 1 cda.
Moras 1 Taza
Frutillas 1 Taza
Menta picada 1 cda.



Azucar impalpable 1 Taza


