Listadeingredientes paralareceta Pan de avena,
gluten y quinua

| ngredientes

Harina 2 Tazas

Gluten 2 cdas.

Sal A gusto

Huevo batido 1 Unidad
Extracto De Malta 1 cditas.
Aperitivo sin alcohol 1 Taza
Quinoatostada 1 cda
Azucar 2 cdas.

e Mantecal cda

e Avenal Taza

e Levaduraenpolvo 10 g

Aderezo

e Pepinillos 3 Unidades

e Jamon crudo en fetas 150 g

e Cremadeleche 1l Taza

e Queso de maguina 150 g

e Corazodn de alcaucil 3 Unidad



