
Lista de ingredientes para la receta Pan de ajos con
curry de berenjenas asadas

Ajos confitados

Romero fresco 1 cdita.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria
Azucar 2 cdas.
Agua Cantidad necesaria
Pimienta A gusto
Aceto balsámico 2 cdas.
Ajo 1 Cabeza

Cobertura caramel

Azucar 200 grs.

Curry de berenjenas

Berenjenas 3 Unidades
Semillas de cilantro 1/2 cdita.
Cebolla 200 Unidad
Cardamomo 1/2 cdita.
Chile 1 Unidad
Ajo 2 Dientes
Tomates Perita 2 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Yogurt 100 cc
Garan masala A gusto
Clavo De Olor 1 Unidad
Jengibre 1 cda.
Aceite Cantidad necesaria

Pan

Sal A gusto
Harina 200 grs.
Levadura 50 grs.
Harina integral 400 Cantidad necesaria
Agua 1/2 L
Aceite De Oliva 100 cc

Salsa marinera

Harina 100 grs.



Sangría

Vino Malbec 750 cc
Hielo picado Cantidad necesaria
Duraznos 2 Unidades
Ciruelas 2 Unidades
Agua mineral 200 cc
Brandy 20 cc
Limon 1 Unidad
Azucar 1 cdita.
Naranja 100 Unidad


