Lista deingredientes paralareceta Pan al vapor
decordero

M asa

Leche 260 cc

Azucar 400 grs.

Sal Unapizca

Aceite Neutro 1 cda.
Harina L eudante 900 g
Claral Unidad

Relleno de cordero guisado

Jengibre fresco rallado 1 cdita.
Paleta de Cordero 500 g
Cebollas 2 Unidades

Aceite Neutro Cantidad necesaria
Salsade sojal cda

Fondo de cordero 2 Taza
Vino Tinto 1 Taza

Ajo 1 Diente

Zanahoria 1 Unidad

Azucar 1 cda.

Sal y pimienta negra A gusto
Cebollade verdeo 1 Tallos

Salsa

e Salsade soja 2 cdas.
e Azucar 1 cda.

Varios

e Harina Cantidad necesaria
e Brotes Cantidad necesaria



