
Lista de ingredientes para la receta Ojo de bife con
ñoquis de batata

Para el ojo de bife

Perejil picado 15 g
Alcaparras 1 cda
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Ojos de bife con hueso 2 Unidades
Ralladura de 1 naranja
Dientes de ajo asados 2 Unidades

Para los ñoquis de batata

Manteca Cantidad necesaria
Huevo 1 Unidad
Harina 150 g
Puré de batatas 500 g
Queso Parmesano 50 g
Sal y Pimienta Cantidad necesaria
Salvia Fresca Cantidad necesaria


