Lista deingredientes paralareceta Ojo de bife con
guarnicion de vegetalesy salsa criolla

| ngredientes

¢ Pimienta negrarecién molida A gusto
Sal gruesa A gusto

Tomillo 2 Ramas

Ajo 4 Dientes

Romero 2 Ramas

Aceite De Oliva 250 cc

Ojo de hife 1%2k

Bebida sugerida

e Mabec

Ensalada

e Esparragos 500 g
Espinaca 1 Paquete
Tomates 4 Unidades
Peras verdes 4 Unidades
Aceite De Oliva 30 cc

Salsacriolla

e Ajo 2 Dientes

Sal y Pimienta A gusto
Tomates 3 Unidades
Aceto balsdmico 30 cc
Echalottes 2 Unidades
Limon %2 Unidad
Aceite De Oliva 150 cc



