Lista deingredientes para lareceta Noquis de
hierbas con espinacay jamon

| ngredientes

e Papas1k

Nuez Moscada A gusto

Harina 200 grs.

Queso provolonerallado 1 cdas.
Pergjil 1 cdas.

Huevo 1 Unidad

Tomillo 1 cdas.

Estragon 1 cda.

Ciboulette 1 cdas.

Salsa

e Nueces100g
e Espinaca50g
e Cremadeleche 100 cc

Varios

e Sal A gusto

e Manteca25(g

e Queso Parmesano A gusto
e Jamon crudo 100 g



