Listadeingredientes paralareceta Nido defoie
gras

| ngredientes
¢ Hojas de espinaca 12 Unidades
Guarnicion |

e Aceite parafreir 500 cc
e Harina Cantidad necesaria
e Puerros 2 Unidades

Guarnicion |1

e Papas 2 Unidades
e Lomo200g
e Aceite DeOlival cda.

Salsa

e Frambuesas 200 grs.
e Azlcar Negro 1 cda.
¢ Vino Tinto 200 cc

Varios

¢ Pimienta negrarecién molida A gusto



