Listadeingredientes paralareceta Navarin de
ternera primaver al

| ngredientes

e Vacio500g

e Ajo 5 Dientes

e Tomillo fresco 1 cda.
e Echalottes 3 Unidades

Guarnicion

e Cebollitas cambray 8 Unidades
e Nabos 6 Unidades

e Agual Taza

e Mantecal cda

e Arvejas 1/2 Taza

e Zanahorias 4 Unidades



