
Lista de ingredientes para la receta Mortadela a la
plancha con puré de manzanas

Ingredientes

Aceite De Oliva 1 cda.
Mortadela 500 g

Misoshiru

Caldo de pescado 1 Sobre

Puré de Manzanas

Papas 2 Unidades
Pistachos 100 grs.
Salvia 4 Hojas
Sal y Pimienta A gusto
Manzanas verdes 2 Unidades
Crema de leche 100 cc

Salsa

Morrón colorado 1/2 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Aceite De Oliva 2 cdas.
Ajo 4 Dientes
Oporto 50 cc
Apio 2 Ramas
Tomates 2 Unidades
Aceto balsámico 1 cc
Panceta 4 Fetas


