
Lista de ingredientes para la receta Mini tarta
invertida de mangos

Ingredientes

Azucar rubia 3 cdas.
Mango 1 Unidad
Manteca 25 g

Flan de calabaza

Huevos Unidades

Masa

Azucar 150 grs.
Harina 150 grs.
Semillas de cardamomo 4 Unidades
Yogurt Natural 150 g
Manteca 100 g
Naranja 1 Unidad

Salsa

Aceite De Oliva 1 cda.

Varios

Azucar impalpable A gusto


