
Lista de ingredientes para la receta Minestrone de
Verano con Pesto

Minestrone

Papas 2 Unidades
Aceite De Oliva c/n
Apio 2 Varas
Arvejas 100 Gramos
Brócoli 1 unidad
Cebolla 1 unidad
Diente de ajo 1 unidad
Esparragos 1 Atado
Espinacas 1/2 Atado
Hojas de Albahaca c/n
Orégano c/n
Pan de campo 1 unidad
Perejil c/n
Tomillo c/n
Puerros 2 Unidades

Pesto

Aceite De Oliva 1/4 Taza
Albahaca 1 Atado
Ajo 1 Diente
Piñones 2 cdas
Queso parmesano rallado fino 1/4 tza
Queso pecorino rallado fino 1/4 Taza
Sal entrefina 1/3 cdta


