
Lista de ingredientes para la receta Milli fogli di
zucca (Mil hojas de calabaza)

Ingredientes

Manteca 20 g
Queso Brie 200 grs.
Carne de cerdo 100 g
Tomate 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Calabaza 500 g
Zucchini 1 Unidad
Queso Parmesano Rallado 100 g
Aceite De Oliva 20 cc
Mozzarella 150 g

Salsa

Manteca 20 g
Salsa de soja 20 cc
Carne de cerdo 50 g
Tomate 1 Unidad
Zucchini 1 Unidad
Perejil 2 g
Aceite De Oliva 20 cc
Miel 20 grs.

Salsa de tomate

Manteca 50 g
Cebolla 1 Unidad
Albahaca 50 g
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Romero 1 Rama
Tomates Perita 1 Lata
Aceite De Oliva 20 cc

Varios

Manteca  
Pimienta A gusto
Hojas de menta


