Lista deingredientes paralareceta Milhojasde
hongos con pesto de flores duendes

| ngredientes

Cebolla de verdeo 8 Unidades
Hongos secos 20 g

Portobello 16 Unidades
Azafran en hebras % cdita
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Comino A gusto

Sal y Pimienta A gusto

Ajo 1 Diente

Hongos lactarios 16 Unidades
Agua Cantidad necesaria
Bondiola de cerdo 400 g
Girgolas 16 Unidades

M ozzar ella detipo bufala marinada

Sal A gusto

Ajo 2 Dientes

Laurel 1 Hoja
Mozzarellatipo bufala 250 g
Aceite De Oliva 1l cda
Pimienta Negra A gusto

Pasta de hongosy flores

Ajo 1 Diente

Flores comestibles 2 Unidades
Castafias de caju 100 g

Limon ¥2 Unidad

Aceite De Oliva 100 cc

Tallos de hongos reservados
Pergjil 1 cda.



