Listadeingredientes paralareceta Milanesa de
Entrana con purede Coliflor

Para el puré

e Coliflor 1 Unidad

Ajo 2 Dientes

Aceitede curry 1 Pizca
Cremade leche 2 Cucharadas
Sal A gusto

Par alas milanesas

e Entraial Kilo

Pan baguette duro 3 Tazas
Semillas De Sésamo 2 Cucharadas
Queso rallado 2 Cucharadas
Huevos 5 Unidades

Mostaza 1 Cucharada

Pergjil 1 Pufiado

Ajo 1 Diente

Leche 1 Chorrito



