Listadeingredientes paralareceta Mero sobre
fondue de hinojosy puerros en aceite de albahaca
thai

Ingredientes

e Sa A gusto

¢ Filetes de mero 4 Unidades
e AceiteDeOlival cda

¢ Pimienta de Cayena A gusto

Aceite de albahaca thai

e Albahacathai 1 Paquete
e Aceite De Oliva 200 cc

Fondue

¢ Vino Blanco 50 cc

e Hinojo 1 Unidad

e Anisestrellado 2 Unidades
e Mantecal cda

e Pimienta A gusto

e Licor de Anis1 cda.

e Puerros 2 Unidades

Varios

¢ Vino Chardonnay Reserva 2000 1
e Berenjenas asadas
¢ Pimienta de Cayena A gusto



