
Lista de ingredientes para la receta Medio pollo
bebe, hojas de remolacha salteadas con piñones y
polenta dorada

Ingredientes

Limon 1 Unidad
Leche 1/2 L
Pollo Bebé 1 Unidad
Jugo de Limón 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1/2 Taza
Salvia Fresca 10 Hojas

Hojas de remolacha salteadas con piñones

Pasas de uva rubias 3 cda.
Aceite De Oliva 3 cdas.
Piñones tostados 3 cda.
Hojas de remolacha 20 Unidades

Polenta dorada

Sal y Pimienta A gusto
Polenta Taza


