
Lista de ingredientes para la receta Matambrito de
cerdo marinado, puré de batatas y ensalada de
porotos

Ingredientes

Matambre de cerdo 1 k
Pimentón A gusto
Aceite De Oliva 25 cc
Ají molido A gusto

Bebida sugerida

Malbec - Merlot 1999  

Ensalada de porotos

Cebolla de verdeo 2 Unidades
Sal A gusto
Cilantro A gusto
Porotos negros 150 g
Jalapeño 1 Unidad
Porotos de manteca 150 g
Aceite De Maíz 6 cdas.
Vinagre de jerez 2 cdas.

Pesto de cilantro

Queso Parmesano Rallado 2 cdas.
Sal A gusto
Aceite 200 cc
Cilantro 1 Paquete
Ajo 1 Diente
Piñones tostados 50 g
Pimienta en grano A gusto

Puré de batatas

Leche 20 cc
Tabasco Unas gotas
Manteca 30 g
Batatas 1 k

Varios



Aceite para freir Cantidad necesaria
Malanga 500 g


