@ elGourmet

Masitas de nuez

Tiempo de preparacion: 30 Min

Ingredientes

Huevo: 1 Unidad Polvo de hornear: 1/2 cdita.
Azucar: 65 grs. Harina: 100 grs.
Nueces: 30 g Canela: Una pizca

Preparacion de la Receta

Pique las nueces.

Bata el huevo junto con el azlcar hasta lograr una mezcla bien espumosa

Agregue las nueces molidas, la canela y la harina mezclada con el polvo de hornear.
Mezcle bien los ingredientes hasta formar una masa homogénea.

Coloque la masa dentro de una manga con boquilla rizada y formar palitos o anillos sobre
una bandeja para horno previamente enmantecada.

Precaliente el horno a 180° y cocine durante 15 a 20 minutos aproximadamente.

Consulta la receta original en

https://elgourmet.com/recetas/masitas-de-nuez-2




