
Lista de ingredientes para la receta Manzanas
asadas caramelizadas al estragón

Ingredientes

Jugo de Limón 2 cdas.
Estragón seco 30 g
Azucar 20 grs.
Manzanas verdes 2 Unidades
Azucar morena 20 grs.

Crujiente de pan de especias

Pan de especias 50 g
Aceite aromatizado de canela en aerosol Cantidad necesaria

Esencia de canela

Canela En Polvo 10 g
Aceite De Oliva Cantidad necesaria

Pesto de menta y estragón

Piñones 30 g
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Estragón 20 g
Jarabe de hierbas 200 cc
Menta 30 g


