
Lista de ingredientes para la receta Manju (Masa
dulce rellena de porotos azuki)

Anko o dulce de soja

Azucar 450 grs.
Sal fina Una pizca
Porotos azuki 500 g

Masa dulce

Leche 260 cc
Azucar 400 grs.
Sal fina Una pizca
Aceite 1 cda.
Clara de huevo 1 Unidad
Harina Leudante 400 g


