
Lista de ingredientes para la receta Machas con
pebre de mote y palta

Aceite de cilantro

Jugo de Limón 1 Unidad
Agua 1/4 Taza
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 100 cc
Cilantro 1 Ramillete

Machas

Machas 30 Unidades

Pebre

Jugo de Limón 1/2 Taza
Mote cocido (Trigo mote) 2 Tazas
Paltas 3 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Tomates 3 Unidades
Aceite De Oliva 1 Pocillo
Cebollas moradas 2 Unidades

Varios

Berro 1 Paquete
Ciboulette picado A gusto


