Listadeingredientes paralarecetaLomito de
cochino lagueado

| ngredientes

e Ron 1/2 Taza

¢ Aceite Neutro Cantidad necesaria
e Colorante colorado 10 g

e Lomo de cerdo 800 g

e Azucar 4 cdas.

e Cinco especias 2 cdas.

Guarnicion

Tomillo 1 cdita

Manteca20 g

Sal y Pimienta A gusto

Ajo 1/2 Diente

Panceta ahumada 100 g
Repollitos De Bruselas 200 g

Pur é de batatas

Batatas 4 Unidades
Cognac 20 cc

Agua Cantidad necesaria
Azucar 80 grs.

Miel 1 cda

Jengibre 1 cda.

Crema de leche 2 cdas.

Salsa de manzanas

e Cebolla 3 cdas.

Manteca 6 cdas.

Sal y Pimienta A gusto
Caldo De Pollo 3 Tazas
Manzanas verdes 2 Unidades
Cremadeleche 1 Tazas
Jengibre 2 cdas.

Jugo de Limon 2 cditas.



