Lista deingredientes paralareceta Lasagnade
vegetales con ricota

| ngredientes

Ricota descremada 300 g
Pimienta5g

Zucchini 200 g
Berenjenas 200 g

Ajo 2 Dientes

Sa5g

Morron Rojo 100 g
Morrén amarillo 100 g
Oréganofresco5g
Cebolla100g

Queso descremado 100 g
Aceite De Oliva20 cc
Tomillofresco5 g

Pure de tomate 100 cc



