
Lista de ingredientes para la receta Langostinos
salteados al cognac con habas y zanahorias

Ingredientes

Cognac 50 cc
Sal A gusto
Manteca 30 g
Ajo 1 Diente
Langostinos 20 Unidades
Pimienta de Cayena 200 A gusto

Guarnición

Tomates cherry amarillos 200 g

Guarnición I

Sal A gusto
Ajo 2 Dientes
Manteca 50 g
Coriandro A gusto
Zanahorias 2 Unidades

Guarnición II

Sal A gusto
Habas 300 g
Ajo 1 Diente
Agua Cantidad necesaria
Zanahorias 2 Unidades
Pimienta de Cayena A gusto
Tomillo 1 Rama


