Lista deingredientes paralareceta Langostinos sal
y pepper, alegres zucchinis, tomates grillados,
champignones, dulces zanahorias, endivias
marinadas & papasoui oul

L angostinos sal y pepper, alegres zucchinis, tomates grillados,
champignones, dulces zanahorias, endivias marinadas & papas oui
oui

e Manteca Cantidad necesaria

e Ciboulette picado Cantidad necesaria
e Papas 2 Unidades

e Champignones

¢ Albahaca Cantidad necesaria

¢ Aceite De Oliva Cantidad necesaria
¢ Aceite De Oliva Cantidad necesaria
¢ Menta Cantidad necesaria

e Endivias 3 Unidades

e Tomates Perita 3 Unidades

e Limones 2 Unidades

e Romero Cantidad necesaria

e Mostaza de Dijon 2 cdas.

e Langostinos 15 Unidades

¢ Sal y Pimienta Cantidad necesaria

e Tomillo Cantidad necesaria

e Zanahorias baby 3 por plato Unidades
e Limas 2 Unidades

e Aceto balsamico 2 cdas.

e Vinagre de jerez 2 cdas.

e Zucchinis baby anillosy verdes, cortados en /4 5 Unidades



