
Lista de ingredientes para la receta Langostinos a
la parrilla con pan naan

Ingredientes

Cola de langostinos crudos con càscara 25 Unidades
Sal Cantidad necesaria

Pan Naan

Harina 500 Gramos
Sal Cantidad necesaria
Manteca clarificada 100 Centímetros cúbicos
Yogurt Natural 6 Cucharadas
Miel 2 Cucharadas
Levadura 5 Gramos
Agua 1 Taza

Para acompañar

Arroz blanco Cantidad necesaria

Para pintar

Manteca 200 Gramos
Diente de ajo 1 Unidad
Cilantro Cantidad necesaria

Salsa americana

Cebolla 1 Unidad
Dientes de ajo 2 Dientes
Cabezas de langostinos 400 Gramos
Cognac 100 Centímetros cúbicos
Salsa de tomate 200 Centímetros cúbicos
Harina 2 Cucharadas
Caldo de pescado 50 Centímetros cúbicos
Sal y Pimienta Cantidad necesaria
Salvia 1 Rama
Aceite De Oliva Cantidad necesaria


