
Lista de ingredientes para la receta Langosta al
pastor con pico de gallo y frijoles refritos

Ingredientes

Colas de langosta 2 Unidades

Adobo al pastor

Jugo de Naranja 1 Taza
Clavos De Olor 2 Unidades
Vinagre blanco de caña 2 cdas.
Comino en polvo 1 cda.
Achiote en polvo 3 cda.
Ajo 1 Diente
Chile guajillo asado 3 Unidad
Pimienta gorda en grano 3 Unidades
Aceite De Maíz 2 cdas.

Crujiente de queso

Queso chihuahua rallado A gusto

Frijoles refritos

Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Epazote picado 1 cdas.
Pasta de Frijoles 1 Taza
Aceite De Maíz 2 cdas.

Pico de gallo

Jitomate guaje 1 Unidad
Sal A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Piña 2 Rodajas
Cilantro Picado 2 cdas.
Jugo de Naranja 4 cdas.
Cebolla Morada 1 Unidades

Varios

Tortillas de harina 10 Unidades


