Listadeingredientes paralareceta Kebab de
cordero con arroz basmati

| ngredientes

e Sal A gusto

Agua4 Tazas

Azafran en hebras 1 cdita.
Cebollablanca 1 Unidad
Damascos secos 7 Unidades
Arroz basmati 2 Tazas

Y ogurt Natural 1 Tazas
Pasas de Uva 2 cda.
Cordero 1 k

Aceite Vegetal 1 cdas.
CebollaMorada 1 Unidades
Almendras 3 cda
Cardamomo 1 Vaina

M asala (pasta aromatica)

Cebolla1 Unidad

Semillas de cilantro 1 cdas.
Cardamomo 1 cda.

Ajo 2 Dientes

Carcuma 1 cdita.

Aceite Vegeta 1/4 Tazas
Jengibre 1 Nuez

Comino 1 cda.

Pepino

¢ Yogurt Natural 3 cdas.
¢ Pepinos 3 Unidades

Picante de mango verde

Chile 1 Cantidad necesaria

Semillas de comino 1 cda

Cebolla1 Unidad

Mango Verde 1 Unidad

Semillas de cilantro 1 cdas.

Semillas De Mostaza 1 cda.

Cuarcuma 1 cdita.

Aceite Vegetal 2 cdas.

Cebolla de verdeo (parte blanca) 2 Tallo



