
Lista de ingredientes para la receta Jamón Casero
de Nelly

Ensalda

Arándanos rojos disecados 1/4 Taza
Piñones tostados 1/4 Taza
Granada 1/4 Taza
Jugo de Naranja 2 cdas
Espinaca 1 Atado
Manzana verde 1 unidad
Queso de Cabra 1/4 Taza
Reducción de aceto 3 cdas
Sal y Pimienta c/n
Aceite De Oliva c/n

Jamón

Clavos De Olor 15 Unidades
Azúcar mascabo 4 cdas
Jamón cocido de 3 kilos 1 Pieza
Jerez 1 Taza
Caldo 1 Taza


