Lista deingredientes paralareceta Huachinango
pochado en salsa encacaotada

Arroz

e Esparragos 100 g

¢ Fondo de Pollo 420 cc

e CebollaMorada 1 Unidades
e Arroz blanco 150 g

¢ Mantecade cacao 50 g

Pescado pochado en manteca de cacao

e Guachinango 6 Filetes
e Sal y Pimienta A gusto
e Manteca de cacao 500 g

Salsa encacaotada

Granos de Cacao tostado 1/2 Taza
Cebolla1 Unidad

Cacahuates pelados 100 g
Manteca de cacao fundida 2 cdas.
Fondo de Pollo 1/2 Taza

e Chilesgugjillo seco 6 Unidades

e Ajo4 Dientes

e Jitomates 3 Unidades

Vegetales asados

e Pimiento amarillo 1 Unidad



