
Lista de ingredientes para la receta Hojaldre con
manzanas caramelizadas y morcilla

Morcilla

Carré de cerdo deshuesado 500 g
Gluten de trigo 1/2 Taza
Comino molido A gusto
Tocino 100 g
Cuero de cerdo 100 g
Sal fina Una pizca
Nuez moscada molida 1 cda.
Cebolla de verdeo 1 Taza
Tripa vacuna 1 Unidad
Pimienta negra molida 1 cdita.
Sangre 1 Taza
Orégano A gusto
Harina 1/2 Taza

Persiana

Hojaldre  
Manzanas verdes 2 Unidades

Salsa

Vinagre de manzana Cantidad necesaria
Hojas verdes Cantidad necesaria
Sésamo negro Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Ciboulette A gusto
Brotes de alfalfa A gusto
Aceite de peperoncino A gusto


