Lista deingredientes paralareceta Hogaza de pan
campesino

| ngredientes

e Masamadre 45 Gramos

e Aguatibia 390 Mililitros

e Aceite De Oliva 15 Gramos

e Sal sinyodo ni flbor afadido 10 Gramos

e Harinaintegral de trigo extrafina 120 Gramos
e Harinablanca de trigo 480 Gramos

| ngredientes para el pan

e “semilla’ recién activada de masa 45 Gramos



