
Lista de ingredientes para la receta Hígado con
Polenta Frita

Harina de maíz frita

Agua 900 c.c.
Harina de maíz blanca 300 Gramos
Manteca 100 Gramos

Hígado a la Veneciana

Aceto balsámico 50 c.c.
Hígado 500 Gramos
Manteca c/n
Salvia 1 Rama
Sal c/n
Cebollas picadas 3 Unidades
Perejil 1 Rama
Vino Blanco 200 c.c.


