Listadeingredientes paralareceta Helados con
garrapinada de avellanasy tizana de menta

Cubitos

Limon 1 Unidad

Jugo de Naranja 1 Taza
Miel 2 cdas.

Jengibre Picado 1 cdita.

Dulce deleche de almendras

e Cocorallado A gusto

e Azucar morena 200 grs.

¢ Leche de almendras 200 M.
¢ Chauchade vainillal Unidad

Garrapinada de avellandas

e Azucar 200 grs.
e Agual/aL
¢ Avellanas peladas 500 g

Helado de Banana

e Bananas 1k

Helado de Frutilla

e Frutillasfrescas 1k

Salsa dealgarroba

e Agua Cantidad necesaria
e Miel 1 cda
¢ Algarrobaen polvo 1 Taza

Tizana

e Mentalnglesaen hojas A gusto
e Aguamineral Cantidad necesaria
¢ Anisestrellado Una pizca



