Lista deingredientes paralareceta Hamburguesas
decordero

| ngredientes

e Sal Marina Cantidad necesaria

e Aceitunas negras 4 Unidades

e Brotesde Berro

e Cilantro fresco 1 cda
e Curry 1/2 cda

e Carne de cordero picada 500 g
e Mayonesal cda
¢ Mostaza ala antigua Cantidad necesaria
e CebollaMorada 1 Unidad

¢ Pan hamburguesa

e Pan sin corteza

¢ Pimienta cayena Cantidad necesaria
e Queso feta Cantidad necesaria

e Queso Parmesano 50 g

e Tomates cherry confitados 1 Taza

e LechelVaso

e Yogur 2 cdas.



