
Lista de ingredientes para la receta Grive e frisse
(Albóndigas de achuras de cerdo)

Frisse del Monferrato

Manteca 50 g
Sal A gusto
Nuez Moscada A gusto
Huevo 1 Unidad
Pimienta Negra en grano A gusto
Crepine 1 Unidad
Hígado de cerdo 1 Unidad
Carne De Cerdo Picada 200 g
Semillas De Coriandro A gusto
Pulmón de cerdo 1 Unidad
Queso Parmesano Rallado 100 g
Aceite De Oliva 50 cc
Pimienta Blanca en Grano A gusto
Corazón de cerdo 1 Unidad

Grive delle langhe

Manteca 50 g
Clavos De Olor 2 Unidades
Sal A gusto
Bayas de enebro A gusto
Pulmón de cerdo 30 g
Huevo 1 Unidad
Crepine 1 Unidad
Carne De Cerdo Picada 250 g
Salvia 4 Hojas
Seso de cerdo 1 Unidad
Queso Parmesano Rallado 50 g
Aceite De Oliva 50 cc


